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GiRiS

Okullarimizda zaman zaman, sagliksiz ve gilivensiz
durumlardan kaynaklanan c¢esitli olaylar ve kayiplar
yasanabilmektedir. Kayiplar1 6nlemek i¢in risk alanlarini
bilmek ¢ok dnemlidir. Calisma ve yasam alanlarina iliskin
Risk Envanteri olusturmak ve Risklerin Degerlendirilmesi
yoluyla ortamdaki riskler ve tehlikeleri izlemek
miimkiindiir. Cesitli Giretim faaliyetlerinin yiritaldigi
isletmelere yonelik sdylenen “Risk ve tehlikeler bilinince,
onlenebilir veya uygun 6nlemlerle en aza indirgenebilir.”
ctimlesi ¢cocuk ve genclerimizin egitim aldigi okullarimiz
icin daha az gecerli degildir. Aksine biiyiime ve ergenlik
cagindaki 6grencilerin bulundugu okul ortamlari, saghk
ve givenlikle ilgili tim konularda daha ¢ok ozen
gerektirmektedir.

Mesleki ve Teknik okullarda ise bu kavramlar ozel
oneme haizdir. Zira, mesleki ve yaygin egitimde gencler
mikro diizeyde tretimle tamstirllmakta ve gengler ilk
dretimlerini bu okullarimizda gergeklestirmektedirler.
Elinizdeki bu rehber, is saghg ve giivenligi konusunda
yapilmas: gerekenlerle ilgili olarak okullara yol
gostermek ve is saghig ve giivenligi kapsaminda okullarda
yiriitiilecek cesitli calismalarda ihtiya¢ duyulacak bilgi ve
belgeleri sunmak tizere hazirlanmistir.



BOLUM 1
RiSK DEGERLENDiIRMESI



Risk degerlendirmesinin amac ve gerekleri

Risk degerlendirmesi ¢alisma ortaminda var
olan tehlike ve riskleri tanimlamak ve gerekli olan
onleyici ve koruyucu tedbirleri gelistirmek i¢in yapilan bir
dizi ¢aligsmalardir. Risk degerlendirmesi, hem muhtemel
risklerin tanimlanmasi hem de bu risklerin ortadan
kaldirilmas1 veya en aza indirgenmesi icin tedbirlerin
alinmasi, belgelenmesi ve secilen tedbirlerin goézden
gecirilmesini kapsar. Risk  degerlendirmesi, uygun
onleyici tedbirlerin secilmesi ve uygulanmasinda da
faydali olur. Bu rehber iceriginde verilen 6rnek risk
degerlendirmeleri, c¢alisma kosullarim degerlendirme
konusunda bagimsiz uygulamalar gelistirilmesi i¢in bir
model niteligindedir. Risk degerlendirmesini yapmak
iizere pek ¢cok metot bulunmaktadir.

Rehberin ilgili béliimiinde verilen o6rneklerde,
bu metotlardan birisi olan matris yontemi ile risk
degerlendirmesi yapilmistir. Risk degerlendirmesinde
kullanilan en basit ve yaygin yontem kontrol listeleridir.
Mesleki ve teknik 6gretim kurumlarinin tiimiine hitap
edebilecek sekilde olusturulmaya calisilan is saghgi ve
giivenligi kontrol listeleri tigiincii boliimde verilmektedir.
Verilen oOrnekler ve is saghgi ve giivenligi kontrol
listelerini bir dizi talimatlar olarak degerlendirmek yerine
bunlar, yardimci kaynak olarak goriilmelidir. Bu itibarla,
her okul bu kontrol listelerine dayanarak kendi
icerisindeki riskleri analiz edebilir. Ancak verilen kontrol
listelerinin okula 6zel risk o6gelerini tam olarak
kapsamadig1 konular varsa gerektiginde kontrol listeleri
amaca uygun sekilde sorular ilave edilerek genisletilip
kullanilabilir. Unutulmamahdir ki idareciler,
ogretmenler, diger calisanlar ve 6grencilerin her birinin
okul icindeki saglk ve giivenligi saglamak yoniinde ayri
gorev ve sorumluluklar1 vardir. Amag, bu gorev ve
sorumluluklarin  geregi olarak beklenmeyen ve



istenmeyen kaza ve olaylar1 onlemeye yetecek ol¢iide
tedbirlerin bulunup bulunmadigin tespit etmek ve hangi
konularda iyilestirmeler gerekiyorsa gerekli islem ve
tedbirleri buna gore uygulamaya koymaktir.

is riskleri ne zaman tanmimlanmal ve
degerlendirilmelidir?

1. Yeni bir is yapilacaksa veya hig risk degerlendirmesi
yapilmamissa, isin yapilacagiyerde,

2. Kullanilan teknoloji diizeyinde degisiklik oldugu zaman,
3. Mevzuat degisikligi olmussa veya yeni bir mevzuat
yiiriirliige girmisse,

4. Kullanilan ekipmanla ilgili bir degisim s6z konusuise,

5. Yeni bir teknik kullanilacaksa,

6. Kullanilan cihazlarin veya
tesislerin/alanlarin/binalarin kullanim amaci
degismisse,

7. Yeni bir makina ve tiretim aleti alinmissa,

8. Yeni bir madde kullanilacaksa,

9. [sorganizasyonunda veya is akisinda 6nemli
degisikliklerin olmasi durumunda,

10. Kazalar, kazaya ramak kalmalar, ise bagh saghk
sorunlari ortaya ciktiktan hemen sonra ve ¢alisma
sartlarini, faaliyetleri etkileyen durumlar ortaya ¢ikmigsa
11.Periyodik olarak risk degerlendirmesiyapilmalidir.

Okulda is riskleri kim tarafindan tammmlanmali ve
degerlendirilmeli?

Mesleki ve Teknik Ogretim Kurumlari/Okullari
Is Saghg ve Giivenligi Politika Cercevesinde tanimlanan
kurullar tarafindan tanimlanmali ve degerlendirilmelidir.
Bunun yaninda is riskleri ve 6nleme tedbirleri konusunda
ogrenciler de egitilmeli, risk duyarhliklar1 artirilmal ve
giivenli davranislar tesvik edilmelidir.



Okul ortaminin ve ¢alisma kosullarinin is Saghg ve
Giivenligi agisindan degerlendirilmesi

(1) Okul idaresi ve ogretmenler, gerek oOgrencilerin
yaptiklari isten dolay1 karsi karsiya kaldiklar: tehlikeleri
gerekse okul ortaminda bulunan tehlike unsurlarini
degerlendirerek, hangi saghk ve giivenlik tedbirlerine
ihtiya¢ oldugunu tespit etmelidirler.

(2) Okul idaresi ve 6gretmenler bu degerlendirmeyi isin
tabiatina ve okul kosullarina bakarak yapmalidirlar.

Tehlike kaynagi olusturabilecek unsurlar asagida
belirtilmigtir:

(i) Calisma ortamlarina iliskin olarak,

1. Calisma tezgahi ve tezgahta yapilacak is’e uygun
olmayan tasarim ve techizat,

2. Fiziksel, kimyasal ve biyolojiketkiler,

3. Calisilan malzeme, makine, ekipman, tesis ve bunlarin
aktarilmasi/taginmasi agisindan tasarim, is araglar
secimi, tim bu araglarin dogru kullanilmamasi ve
bakim/onarim yetersizligi,

4. Is ve iiretim prosesleri tasarimi, is akis1 ve calisma
saatleri ve bunlarin topluca etkisi,

5. Talimatlarin, isaretlerin ve egitimlerin yetersiz kalmasi
ve/veya kisisel koruyucularin eksik olmasi,

(ii) Genel kullanim alanlarina ve okulun fiziksel yapilarina
iliskin olarak,1. Standartlarin gozetilmedigi tesisat, yapi,
malzeme ve ekipmanlar, 2. Genel olarak kullanim
alanlarinin uygun planlanmamasi, 3. Yetkisiz kullanimlar
veya yetKisiz yapilan isler.

Kim konu hakkinda bilgi verip yonlendirebilir ve
kontrol mekanizmasi kimdir?

Rehber, is saghg: ve giivenligi calismalarini yiirtitmek i¢in
ihtiya¢ duyulabilecek temel bilgi ve belgeleri sunmak
lizere tasarlanmistir. Ayrica Is Saglig1 ve Giivenligi  Genel



Midurligiiniin elektronik sayfasindan (www.isggm.gov.tr
) is saghig1 ve giivenligi konusunda gesitli bilgi ve belgelere
ulasilmas1 miimkiindiir. Okullarda olusturulacak saglik ve
giivenlik  kurullar1  ise  bu  konudaki  kontrol
mekanizmasidir. Rehberle birlikte okullarimiza sunulan is
saghgl ve giivenligi politika cergevesinde tanimi verilen
yapilanmanin  olusturulmasi,  kontrol listelerinin
kullanilmasi, risk degerlendirmesinin yapilmasi, yapilan
degerlendirmeler sonucunda ihtiyag olan diizeltici
faaliyetlerin gerceklestirilmesi ve form ve belgeler ile
raporlamanin yapilmasi, yapilanlarin gézden gegirilmesi
ve siirecin devamliliginin saglanmasi ile genel anlamda is
saghgl ve giivenligi yonetim sistemlerinin gerekleri de
karsilanmis olacaktir.

RiSK DEGERLENDIiRMESI

Tehlike; zarar verme potansiyeline sahip herhangi bir sey.
Tehlikeler insana, mala ve prosese etki edebilir; Kazalara
ve hastaliklara, irtin kaybina, makine hasarlarina, vb.
sebep olabilir.

Mesleki risk; bir tehlikeye maruziyet sonucu bir
yaralanma ya da bir hastaligin meydana gelme olasiliginin
ve siddetinin bileskesine isareteder.


http://www.isggm.gov.tr/

Tehlike-Risk kavrami

Siirekli olarak yilksek seviyede girliltili islerde
calisanlarin kalici isitme kaybina ugramasi

Not: Yilksek ses siddeti dizeyi 85 dB(A) nin Gzerindedir.

Kanla Bulagan
Hastaliklar

Kan nakli yoluyla hastalik bulagmasi

Oksi-yanici gaz
sistemi

Koruyucusu olmayan bir oksi-yanici gaz sistemi ile
calisanin kazaya ugramasi

Kisinin ylksekten dismesi

Malzeme diigmesi




Risk degerlendirmesi nasil yapilir?

Mesleki riskleri asagida gosterildigi gibi 5 basit adimla
degerlendirilebilir.

ADIM 1: Bilgi tophrma

ADIM 2: Tehlikelerin belirl enmesi

ADIM 3: Tehlikelerdenkaynaklaran
risklerin deger lendirilmesi
(somchnnolasilik ve
siddetinin tahmin edilmesi
ve riskin kabul edilebilirliSine
larar verilmest)

ADIM 4: Riski ortadan kaldirmak va da
azaltmak igin eylemlerin
planknmasi
Degerlendirmenin gizden

gepiriimesi

yazili tale getirilmest




“aqejo daqes upu,
S _». ye. an S . DY_M_!! unBAn “JoAIpiuelny 4231, unBAn
1 i {
! 1
|
-npqese jok 1e1zeB oy aA } ze6 oy A nIMINING weug
|
“npgeueSnuos -apgeve|Snuos |
an uua 103 an ¥ upu M
pr——y
swize o 1sswsnp upeidny tsawiswuepIqEs utsidn. |
::_nu:n_u::Onw 1Isawawuaniqges uwiuiyetza) deiew

o1 swIze oA

-unqeueisnuos’

P — i i1sewjo unjek o5 eunwelo ewsies uuaidn |

| amqeuerdnuos op woj
_ e % ' weuo!

HIASIA M3TIINMHIL il

INVL A3 TISIA 9A IMITTHIL Wipy °L

nBnPINdm} ueje uiniwepo ewsied




jiqejo deqas sulsawaunay e} [UIWBUY UIUZHY epunelfey

HS[H 33930 3LVNa ot s § &) ULBNI0S 3A BIB|EZEY ISELIBLIIUE|INY OMY UNBAN

MWE|¥ ¥IDIA LM 1] s z ngede _.u_a BaEqIZISIeY RS LN_NWD Haxyaa1 aa mnans

-diqeveidnuos ap

S|t Z3WATIT3 INaVA 0z r ¥ 159|159y UIu2 wuesied nonuos ISEWEBW|O ununaninioy

qajeb euepfaw

5|8 43630 3N 8 € £ SLU|1Z9 9A BUWILE(BIEA BPUNINUOS |SSWSNP upaidn L

8 “JI|IgEUR [ANUOS

HS[Y 3930 LN ¥ z 3|1 wiz? 24 BUWUEIEIER BPUNINUOS |SIW[UASP UIGERIER

Jiigeue|dnuos

HS|Y ¥3PI0 31D ok s B a|l wn|g aa ewuejeiek epunonuos isewepjed uuajdn |

8 Jigeuednuos aj wng

HS|H IHI0 3L * z 8 ewuejeief ‘SWSWSPaYIS) BRIE|WAIND |[8X1Y8) IWeuD
YWYTHISY % 130015 _:_.__aq._o_ HIMS|Y

(2R UMy IWEUD, SUIBW SXG)

_ (onuos) 18PRIS X AIISEIO=HSIY _ (41ON3TH39D3Q) YIANITIDIYIA [HIISIY WIpY 2




wnauoA 1uep|
an pajuswiialbo
akjay

wneug 1ep|

ugjuaugeibp
akiay

siAlg YIjOL

usjusunaibo
afjery

wijauek iept

wnauek 1uept

njwnios _

Ay L

ung sL

usway

uno sL

Av g

AY L

[
wewey

13 Jeiye) oA 12| INIQY 'G

Ejewe] )

yeaeue|Bes Isew|iue|ny aA |ujwa) upal gy y unBAn
suiBsunaugh gy “Hass)pe Ndsa) 49) XXM 149D

“¥EDJBUI|E 19}41GP8) I|}81eb asi apuuszn
Dop nuis sopaBioq
nwn3|o zeb aA mununb uepuyese) NNOS)

ISew|je) [eysap uiuLenoninicy uups|e |8 [esjdg

yeweiBes jwisowuopiqes upadn

‘ neb sjey
Nesenuoy esejweno unbAn apafjele uwaidng

“ewded Jexiqie 10g 109

“‘Newyneb ejey ue Iwepg

IH3THISA3L TOHLNOM

oL

oL

0z

[ 13

1IqpaL [o4uoy INIOY

“Jjj1qejo dagas au|sawawaxIe)
uIWaUQ uluayy epuneley | uLEna0d
oA eJRjEZEY ISBWRWIURNY QMY UnBAn

gede
|OA eaepji|ZISiEY R JE|ZEG [[9%1|U8) BA DY MDD

BUE|INUOS 3|} |SAL|ISDY

An16Yy

nanuss

uuija

j8]ab euBpABL BUI|IZS
BA BUIUE|RIEA EPUNDNUOS ISALISND ULB|dN |

~angeueidnuos ai swnze
1S3 LIASP

A

euR|5NUOS 3|1 WN|Q
A BlWUE|RIEA BPUNDNUOS IseWenEd uLRIdN |

JII] 8|1 wnIQ 8
‘QWIOLIGP@)IS} BPIR|WININD 19148} IWEHQ

YIA YVHEVM INEITHIEAEL TO¥MLINOM Wipy ¢

-

w

-+

Y

b

thazng
el



BOLUM 2
KiSISEL KORUYUCU
DONANIMLAR



KISISEL KORUYUCU DONANIMLAR

Kisisel koruyucu donanimlar isyeri tehlike analiz
sonuglarina gore, yapilan ise ve kullanan kisiye uygun
olarak isletme tarafindan kullanima hazir
bulundurulmal;; isyerinde kaza ve saglk riskleri alinan
teknik onlemlere ragmen istenilen diizeye
indirilemiyorsa, aliman diger onlemleri tamamlayici bir
tedbir olarak isveren tarafindan Tlcretsiz olarak
saglanmal;; Kkendisine verilen egitim ve talimatlar
dogrultusunda ¢alisan tarafindan kullanilmalidir.

Tiim kisisel koruyucu donanimlarda CE isareti bulunmasi
yasal bir zorunluluktur. CE isareti, dogru kullamlan bir
donanimin riske karsi tam koruma saglayacaginin ve
“glivenli” oldugunun gostergesidir. CE isareti tasimayan
‘ bir donanimin ihtiya¢ duydugunuz

anda sizi koruyacagindan emin

olamazsiniz.
Bilgilendirilme
Isletme tarafindan calisanlarin bilgilendirilmesi sunlari
icermelidir:
- Uygun sekilde kullanim,
- Temizlik ve bakim,
- Kurallara uygun depolama,
- Koruma saglanan riskler ve diizeyleri,
- Hasarlar1 tespit etme.
Bilgilendirme, iiretici firmanin hazirladigi Tiirkge
kullanma kilavuzuna dayamir. Uygun sekilde kullanimi
konusunda yapilacak bilgilendirme, uygulamali egitim
seklinde olmalidir. Ayrica ¢alisanlar i¢in ulasimi kolay
yerlerde bulundurulmak iizere kullanim kilavuzuna
dayanarak talimatlar hazirlanabilir. Elektrik, iyonize
radyasyon, asiri1 sicak, asir1 soguk, toz, cesitli kimyasallar
ya da yliksekten diisme gibi oOliimcil veya kalici



sakatliklara yol acacak tehlikelere karsi kullanilacak
kisisel koruyucu donanimlarin ek koruyucu 6zelliklerinin
bulunmasi gerekmektedir.

KORUYUCU BARETLER
insaat islerinde 6zellikle yikma,
kalip sokme-gakma, iskele
kurma, montaj, baska yere
/  tasima islerinde veya iskele
' yakininda ve altindaki; cukur,
kazi, kuyu vs. calismalarinda,
toprak ve kayalik alanlardaki c¢alismalarda, asansorli,
kaldiragl, vingli vs. alanlarda, sabit isyerlerinde; tas kirma
alanlarinda, ocaklarda, patlatma ¢alismalarinda ve
elektrik tesisatlarinin yakininda baret kullanin. Elektrigin
yalitimi i¢in ayr 6zelliklere sahip baretler kullanilmalidir.

ISGUVENLIGI AYAKKABISI
Yiriime giivenligi icin zemin i

alti c¢ahigmalarda, kaba ve e 1

derin ingaatlarda, ayrica yol w
yapim c¢alismalarinda, iskele

kurmada, yikma s6kme —
(cephe) calismalarinda, beton ve ¢ikma parcalarda kalip
sokme-cakma calismalarinda ve depolama alanlarinda is
givenligi ayakkabisi kullanin. Cati islerinde, yiiriime
giivenligini saglayan topuklu ve tabaninda ¢ivi batmasini
engelleyen celik bulunan giivenlik ayakkabis1 kullanin.
I¢ine bir nesne girmesi veya saplanmasi hesaplanmamus,
tutunma

ozelligi olmayan giivenlik ayakkabilarini (¢akma-sokme
islerinin olmadigl beton parcalarla ¢alismada, sabit
isyerlerinde, ¢ekicilerin, vinglerin oldugu yerlerde (insaat
alanlar haric), yikma, degistirme tesisat ve palet indirme
islerinde) kullanin. Sicak malzeme iizerinde (Orn. Asfalt)
calisirken 1s1  yalitmli tabani bulunan giivenlik
ayakkabilar1 giyin. Kivilcimin risk olusturdugu alanlarda




viicutta bulunan statik elektrigin kivilcim olusturmasini
onlemek icin antistatik ayakkabilar, elektrik ¢arpmasi
tehlikesi olan islerde ise elektrik yoniinden yalitkan olan
ayakkabilar kullanilir.

KORUYUCU GOZLUKLER VEYA YUZ
KORUYUCU SIPERLER
Gozin mekanik, radyasyonla ilgili,
kimyasal veya termal etkilere karsi
korunmasinda  (Orn.  Makineyle
. temizlik ve beton piliskiirtme
islerinde, asit ve c¢ozeltilerle, tas kesme ve isleme,
marangozluk ve zimparalama, oyma ¢alismalarinda ve
sivi puskirtme (katran piiskirtme de dahil), civata
oturtma ve sicak malzemeyle ¢alismalarda) kullanin.

KORUYUCU ELDIVEN

Ele ve cilde zarar veren mekanik,
termal veya Kkimyasal tehlikelerin
oldugu ¢ahsmalarda (Orn. Ciltle
temas! engellenemeyen maddelerin

hazirlanmasinda veya

mikroorganizmalarla temasta)
kullanin.

KORUYUCU GIYSI

Kimyasal ve mikrobiyolojik

maddelerle calisma esnasinda (Orn.

Kimyasal kirlenmenin oldugu

alanlarda, bakim  ¢alismalarinda
(asbest, PCB, PAK, Kkiifler, diskilarla),
¢oziici maddelerle, atiksu teknik
boliimlerinde, piliskiirtmeyle kat atma ¢alismalari (sagliga
zararll veya zehirli maddeler) esnasinda 6zel koruma




kiyafetleri kullanin. Yangina dayanikli yapilarin bazi
boélimlerinde, sicak malzemelerin

yakininda 1s1 yalitim folyolar1 kullanin. Koruyucu giysinin,
her kullanimdan 6nce, kurallara uygun sekilde saglamhigi
kontrol edilmeli ve diizenli olarak temizlenmelidir.

KULAK KORUYUCU DONANIM

80 dB (A)'nin iizerinde giriiltii bulunan isletmelerde
¢alisanlarin kullanimi igin kulaklik hazir bulundurulmali,
85 dB (A)'nin iizerinde giiriiltii bulunan isletmelerde ise
¢alisanlarin;

Kulak koruyucu tikag¢lar ya da Mansonlu kulak koruyucu
kullanmalar1 saglanmalidir. Kulakliklarin

koruyuculuk diizeyi tiriinden ziyade glriltinin
siddetine ve tiiriine gore sesi ne kadar azalttigina baghdir.
Kullanim rahathg ve hijyen yoniinden ikisi arasinda
secim yapilabilir. Cok yiliksek giiriiltii maruziyetinin
onlenmesinde kulak koruyucu tikaglar ve mansonlu kulak
koruyuculardan olusan kombinasyonlar da kullanilabilir.
Kulak koruyucu donanimlari,
giiriiltiilii ortama girmeden Once
glriilltiisiz  ortamda takin ve
giiriiltiilii ortamdan

¢ikmadan cikarmayin. Kulak
koruyucular tam oturacak sekilde
dogru takildiklarinda, konusma
seslerini duymayir tamamen engellemeyecek, ancak
guriltiyti engelleyecektir. Kulak tikacini, kulak kepcesi
yukart dogru cekerek kulak yolunu duzlestirip takin.
Tika¢ seklinde kulak koruyucu kullaniliyorsanmiz, aksi
halde saglk sorunlarina yol agabilecegi i¢in, temizligine
dikkat edin, baskalarina kullandirmayin, baskalarinin
tikaclarini kullanmayin. Yikanabilir tikaglari ilik sabunlu
suda yikayin. Tek kullanimlik olanlari tekrar kullanmayin.




SOLUNUMU KORUMA

Tehlikeli maddelerin, radyoaktif
maddelerin, mikroorganizma-larin ve
enzimlerin gaz, buhar ve toz halinde
havayla tasinmasi durumunda
solunumun  korunmasi  gerekir.
Ozelliklerine gére solunum cihazlar::

- Filtreli solunum koruyucular

- Temiz hava beslemeli solunum cihazlari,

- Cevredeki havadan bagimsiz ¢alisan izole edici solunum
cihazlandir.

REFLEKTIF GIYSI
Calisanlarin  zamaninda fark edilebilmeleri icin
gerekiyorsa reflektif (yansitici) giysi verilmelidir.
Yansitic serit bulunan koruyucu giysilerde, goriintrligi
saglayan bu seritler kapatilmamali, Kkesilmemeli,
katlanmamalidir.

OLUMSUZ ATMOSFERIK SARTLARDAN KORUYUCU
GIYSILER

Yagis, kar, giines gibi olumsuz atmosferik sartlara karsi
korunmak icin koruyucu giysiler giyilmesi tavsiye edilir.
Bu tavsiye iklimsel koruyucu giysiler icin de gecerlidir.
Insaat calismalarinda havanin etkisiyle olusan saglik
tehlikeleri hesaba katilmalidir:

- Yagistan dolayi kiyafetin 1slanmasi veya

- Soguktan, riizgardan ve 1slak zeminden dolay:
viicudunuzun iistimesi durumlarinda koruyucu elbiseler

giyin.

DUSMEYE KARSI KORUYUCU DONANIMLAR

Diismeye karsi onlemler (kenar koruma, korkuluklar)
teknik sebeplerden otiiri mumkiin degilse ve tutma
tertibatlar1 (yakalama, ¢ati iistii yakalama, tutma agi)
yapilan ise uymuyorsa yiiksekten diismeye karsi kisisel
koruyucu donanim kullanilmalidir. Bu donanimlar hayati



onem tagimaktadir. Diisme riskinin oldugu ve 2 metreden
ylksekte yapilan islerde, parasiit tipi emniyet kemeri
kullanilmalidir. Bel tipi kemerler, ¢alismak i¢in esneklik
ve alan imkani saglayabilir ancak dismeye  karsi
koruyucu amagla kullanilmazlar. Asagidaki durumlarda
da ytiksekten diismeye karsi kisisel koruyucu donanimlar
kullanilabilir:

- Calisma alani dar olan yerlerde,

- Diiz ¢at1 kenarlarinda,

- Cukur kenarlarinda,

- Demir direklerde,

- Montaj islerinde,

-Tirmanma tertibatlariyla yapilan islerde (tirmanma
merdiveni, irmanma demirleri).

Dikkat edilmesi gereken noktalar:

e Sadece CE isaretli donanimlar
kullanilmaldir.

¢ EG (1) (Tutma veya yakalama
kemeri, baglanti materyalleri [ip /
seritler],Diisme yastiklari, yiikseklik
giivenlik materyalleri (6), kumandal
tutma diizenegi (5) (7)

kullanilmalidir.

« Yiiksekten diismeye karsi kisisel koruyucu donanimlar
her kullanimdan 6nce gozle kontrol edilmelidir.

» Talep lizerine yetkili (uzman) Kkisi tarafindan donanim
kontrolii yapilir. Bununla birlikte y1lda en az bir kez genel
kontrol yapilmalidir.

eYiiksekten diismeye karsi kullamlan kisisel koruyucu
donanimlar, miimkiin oldugunca viicudun iist boliimiine
baglanmaldir.



Yiiksekten diismeye Kkarsi kisisel koruyucu donanimlari
sadece Kisiyi tasiyabilecek saglamlikta yerlere tutturun
veya sabitleyin. (2)

eDiizenekler 10 kN ¢ekme giiciine sahip olmalidir.
 Sorumlu Kkisi diizenegin sabitlenecegi yeri belirlemeli ve
diismeye karsi kisisel koruyucu donanimin kullanilmasini
saglamahdir.

o Kazara agilmalar1 6nlemek icin sadece Kkilitli kancalar
kullanilir. (3)



» Diisme tehlikesi varsa asma kemer kullanilir.

e Tutma kemeri sadece c¢alisanlarin tutunmasi veya
kaymaya karsi sabitlenmesi i¢in kullanilir.

Tirmanma korunma diizenekleri sadece asma kemerinin
on kancasini takarak kullanilir. (5)

» Kayma ve diismeye (5) (7) kars1 tedbirlerin uygulanmak
zorunda oldugu durumlarda, enerji emme fonksiyonu
olan asma sistemleri veya diisme yastiklar1 kullanilir. (6)

* Baglanti materyallerinin (ip, serit) (4) kullanim
esnasinda gergin tutularak (4), uzunluk ayarlama
mekanizmasi sayesinde ipin direncinin azalmasina engel
olunmalidir. Yiikseklik emniyet diizenekleri (6) baglant:
iplerini otomatik olarak gerer.

¢ Baglant1 materyali (ipi, seridi) keskin kenarlar lizerinde
zorlanmamali, diigimlenmemeli ve uzatmak icin ek
yapilmamalidir.

e Diismeye Kkarsi Kkisisel koruyucu donanimlar, zarar
verebilecek etkilerden (Orn. Yag, asit, ¢ozelti, temizlik
maddeleri, kivilcim, 60°C'nin iizerinde) korunmali ve
kuru olarak muhafaza edilmelidir.

e Hasar gormiis veya diisme sonucu direnci azalmig
kisisel koruyucu donanimlar tekrar kullanilmamalidir.
Yetkili bir kisi kontrol edip kullanma izni verene kadar bu
diizenekler tekrar kullanilamaz.

e Sorumlu kisi ¢alisanlarin kurtarilmasina yonelik uygun
tedbirleri (Orn. Kurtarma sepetleri,cekme

halatlari, kurtarma plani ) tespit etmek durumundadir.
Kemerde asili kalmak da saglik riski doguracag: icin, asil
kalan kisinin en kisa siirede (en ge¢ 10-15 dakika icinde)
kurtarilmasi gerekKir.

o Kisisel koruyucu donanimlarin dogru ve giivenli
kullanimi1 ve kurtarmanin nasil yiiriitiilecegi uygulama
yapilarak 6grenilmelidir.



BOLUM 3
GUVENLIK VE SAGLIK
iSARETLERI



2P0

Yasak isareti : Tehlikeye neden
olacak veya tehlikeye maruz
birakacak bir davranisi yasaklayan
isaret

Uyar isareti : Bir tehlikeye neden
olabilecek veya zarar verecek
durum hakkinda uyarida bulunan
isaret

Emredici isaret : Uyulmas! zorunlu
bir davranisi belirleyen isaret

Acil cikis ve ilkyardim isaretleri : Acil cikis yollari,
ilkyardim veya kurtarma ile ilgili bilgi verenisaretler

Yangm Alarm
utonu

Yangin isaretleri Yanginla miicadele
ekipmaninin yerini bildirir.



{ Engeller, Tehlikeli
A Yerler Ve Trafik

Yollarmi Belirlemek icin Kullamilan isaretler:
Engellere c¢arpma, diisme ya da nesnelerin diisme
tehlikesinin bulundugu yerler, siirekli trafigin oldugu
yollar, Calisma yerlerinin kullanim bi¢imi ve ekipmanlar
icin kullanilanisaretlerdir.

Bilgilendirme isareti: Yukarida
aQ il belirtilenler disinda bilgi veren diger
- 2 isaretler

| El isareti: Calisanlar i¢gin tehlikeli olabilecek

2 manevra yapan operatorii yonlendirmek i¢in,
ellerin ve/veya kollarin dnceden anlamlari
belirlenmis hareket ve pozisyonlar

Isikli isaret: Saydam veya yari saydam malzemeden
yapilmis, iceriden veya arkadan aydinlatilarak 1sikli bir
ylizey goriiniimii verilmis isaret diizenegi

Sesli sinyal: Insan sesi yada yapay insan sesi
kullanmaksizin, 6zel amagcla yapilmis bir dlizenegin
cikardig1 ve yaydig, belirli bir anlama gelen kodlanmis
ses

Sozlii iletisim: insan sesi veya yapay insan sesi ile
iletilen, 6nceden anlami belirlenmis s6zlii mesaj

Operatér: isareti izleyerek arag ve gereci kullanankisi

isaretci: isareti veren kisi



TEHLIiKELI MADDE VE MUSTAHZARLARIN
ETIKETLENMESINDE KULLANILACAK  TEHLIKE
SEMBOL VE iSARETLERI
Tehlik U a 2 -
L] @ ve Uyan
Igaretieri l:] A <>
G o e I
Cok zehirli, 2
zehirli
Saghga zararh X

Tahris edici

Agindinci tahrig
edicl

Patlama tehlikesi

Kolay tutusan

Kolay alev alan

Trae] i[5 [0 ]|| X )| [ X ]| [

B> [ B>
o Jol¢




BOLUM 4
ILKYARDIM



flk yardim;

Herhangi bir kaza ya da yasami tehlikeye diisiiren bir
durumda, saglik gorevlilerinin tibbi yardimi saglanincaya
kadar; hayatin kurtarilmasi, durumun daha Kkotiye
gitmesini 6nlemek amaciyla olay yerinde, tibbi ara¢ gereg
aranmaksizin mevcut arag, gerecle yapilan ILACSIZ
uygulamalardir.

(T.C. Saghik Bakanhgi’'nin 22/05/2002 tarih ve 24762
sayitli Resmi Gazete’de yaymlanan ilk yardim
Yonetmeligi’'ne gére)

Acil tedavi;
Acil tedavi tinitelerinde, hasta/yaralilara doktor ve saghk
personeli tarafindan yapilan tibbimiidahalelerdir.

flk yardimcs;

Ik yardim taniminda belirtilen ama¢ dogrultusunda,
hasta veya yaraliya tibbi ara¢ gerec¢

aranmaksizin, mevcut ara¢ ve gereclerle, saglk ekibi
gelinceye kadar, ilagsiz uygulamalar: yapan, konuyla ilgili
egitim sonunda ilk yardimc sertifikasi almis kisilerdir.

flk yardimin éncelikli amaglari;

=Hayati tehlikeyi ortadan kaldirmak,

*Yasamsal fonksiyonlarin siirdiiriilmesini saglamak,
*Hasta/yaralinin durumunun kotiilesmesini 6nlemek,
= [yilesmeyi kolaylagtirmak

flk yardimin temel uygulamalars;
llkyardim temel uygulamalar;; Koruma, Bildirme,
Kurtarma (KBK) olarak ifade edilir.

Koruma:
Kaza sonuglarinin agirlasmasini 6nlemek i¢in olay yerinin
degerlendirilmesini kapsar. En 6nemli islem olay yerinde



olusabilecek tehlikeleri belirleyerek giivenli bir cevre
olusturmaktir.

Bildirme:

Olay / kaza miimkiin oldugu kadar hizl bir sekilde telefon
veya diger Kisiler aracilig ile gerekli yardim kuruluslarina
bildirilmelidir. Tiirkiye'de ilk yardim gerektiren her
durumda telefon iletisimleri, 112 acil telefon numarasi
tizerinden gergeklestirilir.

Kurtarma (Miidahale):

Olay yerinde hasta / yaralilara miidahale hizli ancak
sakin ve bilingli bir sekilde yapilmalidir.

112’nin aranmasi sirasinda dikkat edilecekler;

eSakin olunmali ya da sakin olan bir kisinin aramasi
saglanmalidir.

*112 merkezi tarafindan sorulan sorulara net bir sekilde
cevap verilmelidir;

*Kesin yer ve adres bilgileri verilirken, olayin oldugu yere
yakin bir caddenin ya da ¢ok bilinen bir yerin adi
verilmelidir,

eKimin, hangi numaradan aradig1 bildirilmelidir,
eHasta/yarali(lar)in ad1 ve olayin tanimiyapilmalhdir,
eHasta/yarali sayis1 ve durumu bildirilmelidir,

eEger herhangi bir ilk yardim uygulamasi yapildiysa nasil
bir yardim verildigi belirtilmelidir,

*112 hattinda bilgi alan kisi, gerekli olan tiim bilgileri
aldigini soyleyinceye kadar telefon kapatilmamalidir.

flk yardimanin miidahale ile ilgili yapmasi
gerekenler;

*H /Y’ larin durumunu degerlendirmek (AB) ve oncelikli
miidahale edilecekleribelirlemek,

*H /Y’ larin korku ve endiselerini gidermek,

*H /Y’ ya miidahalede yardimci olacak kisileri organize
etmek,



*H/Y’ nin durumunun agirlagsmasini 6nlemek i¢in kendi
kisisel olanaklari ile gerekli miidahalelerdebulunmak,
eKiriklara yerinde miidahale etmek,

eHasta/yaralyi sicak tutmak,

eHasta/yaralinin yarasini gormesine izinvermemek,
eHasta/yaraliy1 hareket ettirmeden miidahale yapmak,
eHasta/yaralinin en uygun yontemlerle en yakin saghk
kurulusuna sevkini saglamak (112)(Ancak, agir
hasta/yarali bir kisi hayati tehlikede olmadig siirece asla
yerinden kipirdatilmamaldir.)

11114 yardimcinin 6zellikleri;

Olay yeri genellikle insanlarin telash ve heyecanli
olduklar1 ortamlardir. Bu durumda ilk yardimei sakin ve
kararl bir sekilde olaymn sorumlulugunu alarak gerekli
miidahaleleri dogru olarak yapmaldir. Bunun i¢in bir ilk
yardimcida asagidaki 6zelliklerin olmasi gerekmektedir:
@Insan viicudu ile ilgili temel bilgilere sahip olmak,
©Once kendi can giivenligini korumak,

© Cevredeki Kisileri organize edebilmek ve onlardan
yararlanabilmek,

©Sakin, kendine giivenli ve pratik olmak,

©Eldeki olanaklar1 degerlendirebilmek,

@lyi bir iletisim becerisine sahip olmak.

€ Olay1 aninda ve dogru olarak haber vermek (112’yi
aramak),

Hayat kurtarma zinciri;

Hayat kurtarma zinciri 4 halkadan olusur. Son iki halka
ileri yasam destegine aittir ve ilkyardimcinin

gorevi degildir.

1.Halka - Saghk kurulusuna haber verme (ilk yardimecr)
2.Halka - Olay yerinde yapilan Temel Yasam Destegi (ilk
yardimci)

3.Halka - Ambulans ekiplerince yapilan miidahaleler
4.Halka - Hastane acil servisleridir



flk yardimin ABC’ si;

Biling kontrol edilmeli, biling kapali ise asagidakiler hizla
degerlendirilmelidir:

Airway: Hava yolu agikliginin degerlendirilmesi
Breathing: Solunumun degerlendirilmesi ( Bak-Dinle-
Hisset)

Compression: Dolasimin degerlendirilmesi

European Resuscitation Council Guidelines for
Resuscitation 2005’e gore;

Eriskinler icin olusturulan yasam zinciri;

¢ Aciliyetin fark edilmesi,

e Acil tip hizmetlerinin(112) haberdar edilmesi,

* Hemen temel yasam destegine baglanmasi,

¢ K/H nin hemen defibrile edilmesi ve hemen ileri yasam
desteginin uygulanmasidir.

3 ¢ ~
NE 3 *&
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Bebek ve cocuklar i¢in olusturulan yasam zincirinde;
» Kalp ve solunum durmasina yol agabilecek kosullarin
onlenmesi,



* Hemen TYD ne baslanmas,

* Hemen acil tiphizmetlerinin (112) haberdar edilmesi
¢ Hemen ileri yasam desteginin uygulanmasi yer
almaktadir.




BOLUM 5
ILGILI MEVZUAT



-6331 Is Saglig1 ve Giivenligi Kanununun;

1. maddesi; Bu Kanun; kamu ve 06zel sektore ait biitiin
islere ve isyerlerine, bu isyerlerinin isverenleri ile isveren
vekillerine, ¢irak ve stajyerler de dahil olmak tizere tiim
calisanlarina faaliyet konularina bakilmaksizin uygulanir,

2. maddesi; isveren: : Galisan istihdam eden gercek veya
tiizel kisi yahut tiizel Kkisiligi olmayan kurum ve
kuruluslari,

3. Maddesi; isverenin yiiktiimliiltiklerini,

4. maddesi; Isverenin yiikiimliiliklerinin yerine
getirilmesinde goz 6niinde bulundurmasi gereken ilkeleri,
belirtmektedir.

-1739 sayih Milli Egitim Temel Kanunu.

-3308 sayil Mesleki Egitim Kanunu,

-4904 say1l ISKUR Kanunu,

-4447 sayih Igsizlik Sigortas1 Kanunu,

-4857 sayili IS Kanunu,

-Okul Oncesi Egitim Kurumlar1 Yonetmeligi,

-llkdégretim Kurumlar1 Yoénetmeligi, -"MEB Orta Ogretim
Kurumlar1 Yonetmeligi". -Yaygin Egitim Kurumlar
Yonetmeligi,

-Ozel Ogretim Kurumlari Yonetmeligi,

-Risk degerlendirme esaslar1 kitabi Calisma sartlar1 ve
calisma ortamina iliskin  hak ve sorumluluklar:
diizenleyen 4857 sayili Is Kanunu ve 6331 sayili Is Saghigi
ve Glvenligi kanunu ile bu Kanunlar kapsamindaki
yonetmelik ve tiiziikler yasal dayanag teskil eder.
Bunlardan;

-Hijyen Egitimi Yonetmeligi,

-Asbestle Calismalarda Saghk Giivenlik Onlemleri
Hakkinda Yonetmelik,



-Asbest Sokiimii ile ilgili Egitim Programlarina iliskin
Teblig,

-Askerf Isyerleri ile Yurt Giivenligi igin Gerekli Maddeler
Uretilen Isyerlerinin Denetimi, Teftisi Ve Bu Isyerlerinde
Isin Durdurulmasi: Hakkinda Yénetmelik,

-Balikg1 Gemilerinde Yapilan Calismalarda Saghk Ve
Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelik,

-Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi
Hakkinda Yonetmelik,

-Calisanlarin Giiriiltii ile ilgili Risklerden Korunmalarina
Dair Yonetmelik,

-Calisanlarin Is Sagligi Ve Giivenligi Egitimlerinin Usul Ve
Esaslar1 Hakkinda Yonetmelik,

-Calisanlarin ~ Patlayict  Ortamlarin  Tehlikelerinden
Korunmasi Hakkinda Yonetmelik,

-Calisanlarin Titresimle Ilgili Risklerden Korunmalarina
Dair Yonetmelik,

-Cok Tehlikeli islerde Gorevlendirilebilecek (C) Sinifi is
Giivenligi Uzmanlar1 Hakkinda Teblig,

-Ekranl Araclarla Cahsmalarda Saghk Ve Giivenlik
Onlemleri Hakkinda Yonetmelik,

-Elle Tasima isleri Yonetmeligi,

-Gebe Veya Emziren Kadinlarin Calistirilma S$artlariyla
Emzirme Odalar1 Ve Cocuk Bakim Yurtlarina Dair
Yonetmelik,

-Gegici Veya Belirli Siireli islerde is Saghigi Ve Giivenligi
Hakkinda Yonetmelik,

-Is Ekipmanlarimin Kullaniminda Saghk Ve Giivenlik
Sartlar1 Yonetmeligi,

-Is Saghig1 Ve Giivenligi Hizmetleri Yonetmeligi, -Is Saghg
Ve Giivenligi ile Ilgili Calisan Temsilcisinin Nitelikleri Ve
Secilme Usul Ve Esaslarina iliskin Teblig,

-Is Saglig1 Ve Giivenligi Risk Degerlendirmesi Yonetmeligi,
-Is Hijyeni Olgiim, Test Ve Analizi Yapan Laboratuvarlar
Hakkinda Yonetmelik,



-Is Saghg Ve Giivenligi Kurullar1 Hakkinda Yénetmelik, -
Isyeri Bina Ve Eklentilerinde Alinacak Saglik Ve Giivenlik
Onlemlerine iliskin Yonetmelik,

-Isyeri Hekimi Ve Diger Saglik Personelinin Gorev, Yetki,
Sorumluluk Ve Egitimleri Hakkinda Yonetmelik,
-Isyerlerinde Acil Durumlar Hakkinda Yénetmelik,
-Isyerlerinde Isin Durdurulmasina Dair Yonetmelik,

-is Giivenligi Uzmanlarinin Gorev, Yetki, Sorumluluk Ve
Egitimleri Hakkinda Yonetmelik,

-Kadin Calisanlarin  Gece Postalarinda Calistirilma
Kosullar1 Hakkinda Yonetmelik,

-Kanserojen Veya Mutajen Maddelerle Calismalarda
Saglik Ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelik,
-Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saghk Ve Giivenlik
Onlemleri Hakkinda Yénetmelik,

-Kisisel Koruyucu Donanimlarin Isyerlerinde Kullanilmasi
Hakkinda Yonetmelik,

-Maden isyerlerinde Is Saghg Ve Giivenligi Yonetmeligi,

Okullarda bu sorumluluk MEB adina okul idaresi ve
ogretmenlerdedir.



BOLUM 6
OKULLARDA VE
KURUMLARDA
KULLANILACAK FORMLAR VE
KONTROL LISTELERI
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EGITIM PLANI FORMU

GENEL TEMIZLiK FORMU

iSG UYGUNSUZLUK FORMU ALT RAPOR
iSG UYGUNSUZLUK FORMU UST RAPOR
KAZA ARASTIRMA FORMU

KAZAZEDE iFADE TUTUNAGI

KKD TESLiM TUTUNAGI

RAMAK KALA FORMU

YUKSEKTE CALISMA iZiN FORMU

. ASANSOR KONTROL FORMU

. OTOMATIK KAPI KONTROL FORMU

. ATOLYE CiHAZLARI KONTROL FORMU
. ICME SUYU HiDROFORLARI KONTROL

FORMU
JENERATOR PERiYODiK KONTROL FORMU
KLiMA SANTRALI PERiYODiK KONTROL
FORMU

TRAFO PERiYODiK KONTROL FORMU

GAZ DEDEKTORLERI KONTROL FORMU

. SU SEBiSi KONTROL FORMU

MUTFAK KONTROL FORMU
WC KONTROL FORMU

. YANGIN DOLAPLARI KONTROL FORMU
. YANGIN SONDURME CiHAZLARI KONTROL

FORMU

. YANGIN iHBAR SANTRALI KONTROL FORMU
. YEMEKHANE KONTROL FORMU



25. ASANSOR PERiIYODIiK KONTROL TALIMATI

26. ICME SUYU HIDROFORLARI KONTROL
TALIMATI

27. ATOLYE CiHAZLARI KONTROL TALIMATI

28. JENERATOR PERIYODIiK KONTROL
TALIMATI

29. KLiMA SANTRALI PERIYODIiK KONTROL
TALIMATI

30. TRAFO PERiYODIK KONTROL TALIMATI

31. YANGIN DOLAPLARI KONTROL TALIMATI

32. YANGIN SONDURME CiHAZLARI KONTROL
TALIMATI

33. YANGIN iHBAR SANTRALi KONTROL
TALIMATI

i$ SAGLIGI VE GUVENLIGi KONTROL LISTELERI

Bu kontrol listeleri saglik ve giivenligi artirmaya ihtiyag
duyan her kademedeki egitim kurumlarimiz ile mesleki
ve teknik egitim kurumlari/okullar1  ydneticileri,
ogretmenleri ve teknik/idari diger personel i¢in yardimei
dokiimandir. Bu listelerin, gerek calisanlar tarafindan
rehber icerisinde yer alan Is Saghg ve Giivenligi
Cercevesinde kendi organizasyon yapisi igerisinde
uygulanmasi, gerekse egitim amachh  dgrencilerle
paylasilmasi yoluyla gelistirilmesi miimkiindiir. Saghkl ve
giivenli bir ortamin saglanmasi amaciyla, kanun
koyucular isverenler icin risk degerlendirmesini zorunlu
kilmislardir. Risk degerlendirmesinin zorunlu olmasi,
proaktif yaklasimin benimsenmesi ile tehlikelerin gézden
gecirilerek risklerin 6ngoriilmesi, boylece olusabilecek
kaza ve Kkayiplarin oOniine gecilmesi igindir. Risk
degerlendirmesi zorunlulugunun isverende olmasi ise,
faaliyetlerin  nerede, ne kosullarda ve nasil
stirdiiriildiigiinii isverenin belirlemesi ile baglantilidir. Bu
anlamda gerek sorumluluklarin ifas1 gerekse okul
ortamlarinin daha saglikll ve giivenilir hale getirilmesi



acisindan  okul bahgesinden iiretim  atolyesine,
kantininden idari binalarina kadar tiim alanlarin gézden
gecirilmesi icin bu kontrol listelerinin geregince
kullanilmasi ve hatta tedbir gerektiren farkli konular
varsa ek sorularla gelistirilerek kullanilmasi tavsiye edilir.
Ayrica, kontrol listelerine yasal gereklerin yerine
getirilmesini kolaylastiran bir arag olarak da bakilmaldir.
Mesleki ve teknik okullardaki bazi programlari genel
seviyede mumkiin oldugunca kapsamasina 0Ozen
gosterilerek hazirlanan bu Kontrol Listeleri i¢in herhangi
bir 6n teorik bilgi O6ngoériilmemistir.  Atdlye
O0gretmenlerinin daha 6nceden hemen hemen her atélye
icin hazirladiklar1 risk degerlendirmesi ¢alismalar:
1s18inda ve atolyelerde yerinde incelemeler yaparak,
calismalar lizerinde gerekli gorillen ekleme ve
diizeltmeler gerceklestirmelidir. Yukarida belirtilenlere
ek olarak ogretmenlerimizin istegiyle; bahce ve spor
salonunda tehlikeler-riskler ve kontrol tedbirleri; secilen
bir smifta da tehlike ve riskler belirlenerek yapilacak
detayll bir risk degerlendirmesine 151k tutacak
dokiimanlar olusturulmalidir. Yapilan tiim ¢aligmalar
ogretmenlerinin ve okul idaresinin katilimlariyla
gerceklesen bir toplantida ISG Uzmanm tarafindan sunum
yontemiyle katilimcilara aktarilmali. Kontrol listelerinde
tehlike ve problemler cesitli konu baghklar1 altinda
listelenmistir. Olas1 her tehlike veya probleme karsilik
gelen sorularin evet, hayir veya gerekli degil seklinde
cevaplanmasi istenmektedir. Eger sorulan sorular okul
veya kontroliin yapildig1 okul birimi icin gecerli degilse
yani uygulanamiyorsa gerekli degil secenegi secilecektir.
Sorularin EVET olarak yanitlanmasi durumunda var olan
tedbirlerin yeterli oldugu anlasilmalidir. HAYIR olarak
cevaplanan sorular tedbir alinmasi gereken konular ifade
edecektir. Kontrol listesinde hayir olarak isaretlenen
sorularin alnacak tedbirler okul idaresi tarafindan
oncelik ve olasilik derecesine gore derhal alinmalidir.



KONTROL LiSTELERi TABLOSU

KL-01 OKUL ORTAK KULLANIM ALANLARI

KL-02 ACIL PLAN

KL-03 OKUL BAHGELERI

KL-04 KANTIN VE KAFETERYA

KL-05 GENEL TEMIZLIK

KL-06 SINIFLAR

KL-07 KORIDORLAR

KL-08 TOPLANTI SALONU

KL-09 MUZIK ODASI

KL-10 SANAT ODASI

KL-11 ISLAK HACIMLER(WC VE DUSLAR)

KL-12 SPOR SALONLARI

KL-13 YUZME HAVUZU

KL-14 KAZAN DAIRELERI

KL-15 OKUL DISI AKTIVITELER

KL-16 OKUL ARACLARI VE SERVISLER

KL-17 LABORATUARLAR

KL-18 ERGONOMI-BEDENSEL ISLER

KL-19 ERGONOMI-BURO ISERI

KL-20 AYDINLATMA

KL-21 TEHLIKELI YOZEYLERE SAHIP NESNE VE AKSAMLAR
KL-22 KONTROLSUZ HAREKETE GEGEBILECEK NESNELER
KL-23 SOGUK/SICAK MADDE VEYA ARAGCLARLA TEMAS
KL-24 I¢ IKLIM KOSULLARI

KL-25 YUKSEKTE GALISMA

KL-26 ELEKTRIKLI TESISAT VE EKIPMANLAR

KL-27 EKRANLI ARAGLAR VE BILGISAYARLAR

KL-28 BASINCLI KAPLAR VE TESISATLAR

KL-29 BASINGLI GAZ TUPLERI

KL-30 YANGIN VE PATLAMA



KL-31 GURULTU VE TITRESIM

KL-32 KIMYASAL GUVENLIK

KL-33 KIMYASAL ATIKLAR

KL-34 EL ALETLERI VE EKIPMALARI

KL-35 ATOLYELER

KL-36 TASLAMA TASI

KL-37 KAYNAK-KESIM KAPLAMA

KL-38 VINCLER VE KALDIRMA MAKINALARI
KL-39 IS ISTASYONU VEYA TEZGAHI

KL-40 MAKINALARIN HAREKETLI PARCALARI

Problem maddeleri 6ncelik sirasina konurken ve tedbirler
alinirken asagidaki kriterler g6z 6niine alimmalidir:

» Riskin bertaraf edilmesi riskin azaltilmasindan
onceliklidir.

* Toplu dnlemler bireysel 6nlemlerden 6nce gelir.

« Biiytik risk kiictik riske gore dnceliklidir.

» Kiiciik biitgeyle iyi bir sonuca ulasmak, biiyiik biitceyle
degersiz bir sonuca ulagsmaya tercih edilir. Problemlerle
sistematik bir sekilde ugrasarak, okul veya c¢alisma
ortaminda saglik ve giivenlik kurallarimizi iyilestirme
yoniinde bu cabalarin sonu¢ vermesiyle is saghgi ve
giivenliginde agama kaydettiginizi gorebilirsiniz.

1. Makine giivenligi
2. Elektrik tesisat1 giivenligi
3. Fiziksel alanlara karsi giivenlik
4. Kimyasal alanlara kars1 gtivenlik
5. Yangin ve patlamaya karsi glivenlik
6. Calisma duizeni (atolye, sinif, laboratuvar i¢i yerlesim)
7. Isin organizasyonu ve yonetimi
8. Kisisel koruyucu donanimlar
9. Alet ve teghizat
10.0l¢iim ve testler v.b. gibi konularda ayr1 ayr1
degerlendirmelerin yapilmasi gerekir.



Periyodik olarak;

1.0SGK Aylik toplantilarini yapmis m1?

2.0SGK Yillik toplantilarini yapmis mi1?

3. Mevcut egitim 6gretim yili kaza kayit sistemi
incelenmis mi?

4. Bir sonraki 6gretim y1l1 6grencilerin kullanacaklar1 KKD
ler belirlenmis mi?

5. Okulun fiziksel yapisi is glivenligi agisindan gézden
gecirilmis mi?

6. Okula yeni gelen 6gretmenlerine Is Sagligi ve Giivenligi
egitimi verilmis mi?

7. Her egitim 6gretim y1li sonunda 6gretmenler
istatistiksel analiz yaparak OSGK ya verdimi?

8. OSGK saglik ve giivenlik ile ilgili egitim ve seminer
diizenledi mi?

9. Okul satin alma komisyonlarinda OSGK iiyesi gorevli
mi?

10. Saglik ve giivenlik ile ilgili Resim ve afislerden istifade
edildi mi?

11. Acil gikislar belirlendi mi?

12. [k yardim personelinin ismi panolara asildi nm?

13. Ogrencilere ve dgretmenlere ait kan grubu listesi var
mi1?

14. Is kuyafetleri ve baretlerde kan gruplar1 yazilmis mi1?
15. E-okul da kan gruplari sinif 6gretmenleri tarafindan
islenmis mi?

16. Okul saatleri disinda okulun kullaniminin nasil olacag:
belirlenmis mi?

17. Bina i¢i ve dis1 elektrik, su ve gaz isleri takip ediliyor
mu?

18. Okulda kullanilan alet ve techizat TSE Standardina
uygun mu?

19. OSGK gerekli testleri yaptirmis mi?

20. Biiro ¢alismalar1 meslek hastalig1 agisindan
bilgilendirilmis mi?

21. Merdivenler kontrol ediliyor mu?



22. Okul i¢inde bulunan yiikleniciler OSGK ile koordineli
¢alisiyor mu? Sorularina da siirekli cevap aranmall.

Ayrica idarecilerimize asagidaki faaliyetleri
gerceklestirmesi kanuni zorunluluk olarak karsimiza
cikiyor.

1-Calisan temsilcisi se¢imi,

2-Risk degerlendirme ekibi kurulmasi,

3-Acil durum ekibi olusturulmasi,

4-Is Saghg1 ve Giivenligi Kurulu olusturulmasi,

5-Is Saghg ve Giivenligi onayh defterin tutulmasi,
6-Organizasyon yapisinin olusturulmasi,

7-Gorev yetki ve sorumluluklarin belirlenmesi,

8-Calisan personelin genel saglik muayenesinden
gecirilmesi,

9-Makine talimatlarinin hazirlanmasi,

10-Makine operasyon noktalar1 ve koruyucularinin
gozden gecirilmesi,

11-Makine yerlesimlerinin gézden gegirilmesi,

12-Kisisel Koruyucu Donanimlarinbelirlenmesi,

13-Is Saglig1 ve Giivenligi uyum levhalarinin belirlenmesi,
14-Is Saglig1 ve Giivenligi afisleri belirlenmesi,

15-Is Saglig1 ve Giivenligi talimatlarinin olusturulmasi, 16-
Etiketleme ve isaretleme yapilmasi,

17-Acil toplanma yerleri ve yonlendirme isaretlerinin
belirlenmesi,

18-Disiplin Kurulu olusturulmasi,

19-Yangin sistemlerinin kontrol edilmesi,

20-Operator belgelerinin kontrol edilmesi,

21-Alarm ve tahliye tatbikatlarininyapilmasi,
22-Kullanilan  tehlikeli ~ kimyasallarin  analizi ve
MSDS(Kimyasal Madde Giivenlik Veri Karnesi)'lerin
hazirlanmasi

23-D1s alan ve cevre diizenlemelerinin incelenmesi,
24-Tehlikeli ve tehlikesiz atik alanlarinin olusturulmasi,
25-Basingli tiip alanlarinin belirlenmesi,

26-Trafik isaret ve yon levhalarinin asilmasi,



27-Duyuru ve iletisim panolarinin aktifkullanilmasi,
28-Calisma alanlarinin duvar ve zeminlerinin kontrol
edilmesi.

‘KARACAOGLAN DER Ki; SOZUN BIiLMiSsi,
TEDBIRLE GORULUR DUNYANIN iSi.

HALFETI iLCE MEM

i$ SAGLIGI VE GUVENLIGi
BiRIMi




